Menus des « Bébés »

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SEMAINE 1

Saumon haché
Purée Céleri-
Pomme de terre

Laitage

[e o]

Laitage
Compote maison

Purée Haricots verts-
Pomme de terre-
CEuf dur
Laitage

o0

Laitage
Compote

Boeuf haché
Purée Carotte-
Pomme de terre

Laitage

o0

Laitage
Compote

Lieu haché
Purée Brocolis-
Pomme de terre

Laitage

[e o]

Laitage
Compote

Poulet haché
Purée Artichaut-
Pomme de terre

Laitage

[e o]

Laitage
Compote

Trame 1 = Janvier a Avril




Menus des « Bébés »

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Purée
Saumon haché Dinde hachée Boeuf haché Colin haché Lentilles corails-
SEMAINE 2 Purée Butternut- Purée Potimarron- Purée de Poireau- Purée Navet-Carotte- Brocolis-
Panais- Pomme de terre Carotte- Pomme de terre Pomme de terre-
» ; Pomme de terre Pomme de terre CEuf dur
il N
é ;ué A Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Compote Compote Compote Compote Compote

Trame 1 = Janvier a Avril




Menus des « Bébés »

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Saumon haché Purée Panais- Lieu haché Poulet haché Boeuf Haché
SEMAINE 3 | Purée Carotte-Salsifi- Pomme de terre- Purée Petits pois - Purée Poireau- Purée Patate douce-
Pomme de terre CEuf dur Carotte- Pomme de terre Pomme de terre

Pomme de terre

g
é ;ué oY Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Compote maison Compote Compote Compote Compote

Trame 1 = Janvier a Avril




Menus des « Bébés »

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SEMAINE 4

Veau haché
Purée Choux fleurs-
Pomme de terre

Laitage

Laitage
Compote

Purée Céleri-
Carotte-
Pomme de terre
(Euf dur

Laitage

Laitage
Compote

Saumon haché
Purée Courgette-
Pomme de terre

Laitage

Laitage
Compote

Purée Carotte-
Pomme de terre-
Dinde hachée

Laitage

Laitage
Compote

Colin haché
Purée Epinards-
Pomme de terre

Laitage

Laitage
Compote

Trame 1 = Janvier a Avril




